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План
зимнего оздоровительного лагеря
государственного учреждения образования
«Средняя школа № 4 г. Жодино»

Цели и задачи зимнего оздоровительного лагеря
ГУО «Средняя школа № 4 г. Жодино»

Цель:
  создание условий здоровьесбережения, учитывающих индивидуальные показатели состояния здоровья учеников, позволяющих учащимся раскрывать таланты, способности, интересно и содержательно проводить свободное время.

Задачи:
1. Воспитывать чувство патриотизма, любви к Родине, уважения к её истории, культуре через вовлечение учащихся в различные виды деятельности.
2. Создавать условия для физического развития детей, воспитание выносливости, ловкости, смелости, привлечение к участию в зимних видах спорта.
3. Формировать положительное отношение к различным видам трудовой деятельности, обучение навыкам трудовой деятельности, желание мастерить, воспитание чувства хозяйственности.
4. Воспитывать любовь к книге, формировать  знания, умения и навыки экологически грамотного поведения учащихся в природной среде.
5. Развивать познавательные способности, память, воображение, смекалку, логическое мышление.
6. Развивать музыкальные способности, чувство такта, ритма, природных задатков, творческих способностей.
7. Воспитывать здоровый образ жизни, негативное отношение к вредным привычкам, забота о здоровье и безопасности детей.
8. Воспитывать навыки культурного поведения, этикета, бережливости. Закреплять правила личной гигиены, воспитание аккуратности, дисциплинированности во время еды в столовой.




26 декабря (четверг)
«День знакомств»

	Время
	Мероприятие, отряд
	Место проведения
	Ответственные

	8.00 - 8.20
	Сбор детей
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	8.20 - 8.40
	Утренняя зарядка 1-4 отр.
	Спортзал
	Шейн Ю.А.
Якуш А.С.


	8.40-9.00
	Завтрак
	Столовая 
	Воспитатели

	9.00 - 9.30
	Навигатор здоровья «Безопасное поведение во время осенних каникул».  Респираторный этикет. 
ПДД, правила поведения в столовой, в школе, на улице
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	9.30 - 10.00
	Выбор названия отряда и девиз «Мы рады познакомиться»- 1-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	10.30-11.30
	Новогодний утренник «Баба Яга против» 1-4 отр.
	Филиал «Молодёжный центр г. Жодино»
	Воспитатели 
Курсевич В.А.
Станилко В.Д.

	10.30-11.00
	Спортивное мероприятие «Зимняя спартакиада» 1-4 отр. (кто остался)
	Спортзал
	Шейн Ю.А.
Якуш А.С.

	11.00-12.00
	Игровая программа «Зимний калейдоскоп» - 1-4 отр.
	Игровая площадка 
	Дешкович Р.А.
Тарайкович С.В.

	12.00-12.20
	Открытие лагерной смены «Новогодние приключения» 1-4 отр.
	Рекреация 
2 этажа 
	Воспитатели 
Пашевич Н.В.

	12.20-12.40
	Операция «Спаси Снегурочку!» 1-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Воспитатели 

	12.40-13.20
	Обед
	Столовая 
	Воспитатели

	13.20-13.40
	Подготовка к тихому часу
	Спальни
	Воспитатели

	13.40 - 15.40
	Тихий час
	Спальни
	Воспитатели

	14.00-15.00

	Видео - путешествие «Новогодняя Беларусь» (Год качества) 1-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Тетерская Н.И.
Лаптева С.С.

	15.00-15.40
	Игровая программа «Снежная карусель» 1-4 отр.
	Игровая площадка
	Адамович Е.М.
Березина Ж.Н.

	15.40 – 16.00
	Полдник
	Столовая 
	Воспитатели

	16.00
	Уход домой
	Отрядные комнаты
	Воспитатели



27 декабря (пятница)
«День чудес»

	Время
	Мероприятие, отряд
	Место проведения
	Ответственные

	8.00 - 8.20
	Сбор детей
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	8.20 - 8.40
	Утренняя зарядка
	Спортзал
	Шейн Ю.А.
Якуш А.С.

	8.40-9.00
	Завтрак
	Столовая
	Воспитатели

	9.00-10.00
	Навигатор здоровья «Соблюдаем правила личной гигиены». 

Операция «Спаси Снегурочку»
   1-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	10.00 - 11.00
	Литературная гостиная «Зимняя сказка» 1 отр.
	Отрядная комната
	Самойлова Н.Ф.

	
	Музыкальный час «Снежный бал» 2 отр.
	Отрядная комната
	Габрушевская О.В.

	
	Игра Поле Чудес «Новогодние ребусы» (Год качества) 3 отр.
	Отрядная комната
	Рудник В.М.

	
	Спортландия «Зимние старты» 4 отр.
	Спортзал
	Шейн Ю.А.
Якуш А.С.

	11.00 - 12.00
	Спортландия «Зимние старты» 1 отр.
	Стадион
	Шейн Ю.А.
Якуш А.С.

	
	Игровая программа «Зимние приключения» 2 отр.
	Игровая площадка
	Воспитатель 

	
	Музыкальный час «Снежный бал» 3 отр.
	Отрядная комната
	Воспитатель 

	
	Квест-игра «Найди волшебный посох» 4 отр.
	Игровая площадка
	Воспитатель 

	12.00 – 12.40

	Музыкально-литературная гостиная «Снежный бал» 1 отр.
	Отрядная комната
	Воспитатель

	
	Квест-игра «Найди волшебный посох» 2-3 отр.
	Игровая площадка
	Воспитатель

	
	Игровая программа «Зимние приключения» 4 отр.
	Игровая площадка
	Воспитатель

	12.40 –13.20
	Обед
	Столовая
	Воспитатели

	13.20-13.40
	Подготовка к тихому часу
	Спальни
	Воспитатели 

	13.40 - 15.40
	Тихий час
	Спальни
	Воспитатели

	114.00-15.00
	Игровая программа «Звёздный час» 1-4 отр.
	Отрядные комнаты

	Воспитатель

	15.00-15.40
	КТД «Снежная сказка» 1-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Воспитатель

	15.40 – 16.00
	Полдник
	Столовая 
	Воспитатели

	16.00
	Уход домой
	Отрядные комнаты
	Воспитатели



30 декабря (понедельник)
«Сказочный день»

	Время
	Мероприятие, отряд
	Место проведения
	Ответственные

	8.00 - 8.20
	Сбор детей
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	8.20 - 8.40
	Утренняя зарядка
	Спортзал
	Шейн Ю.А.
Якуш А.С.

	8.40-9.00
	Завтрак
	Столовая
	Воспитатели

	9.00-10.00
	Навигатор здоровья «Безопасный Новый год». 
Операция «Спаси Снегурочку» - 1-4
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	10.00-11.00
	Игровая программа «Нужно верить в чудеса» 1-2 отр.
	Отрядная комната
	Лаптева С.С.

	
	Спортивный час «Снежный ком» 
3-4 отр.
	Стадион
Спортзал
	Шейн Ю.А.
Якуш А.С.

	11.00-12.00






	Спортивный час «Снежный ком» 
1-2 отр.
	Стадион
Спортзал
	Шейн Ю.А.
Якуш А.С.

	
	Игровая программа «Нужно верить в чудеса» 3-4 отр.
	Отрядная комната
	Адамович Е.М.
Слабухо М.В.

	12.00-12.40
	
	
	

	
	Танцевальный марафон «В гостях у Снегурочки» 1 отр.
	Отрядная комната
	Курсевич В.А.

	
	Снежная викторина «Новогодние сказки» 2-3 отр.
	Отрядные комнаты
	Станилко В.Д.

	
	Игровая программа «Зимний калейдоскоп» - 4  отр.
	Игровая площадка 
	Рудник В.М.

	12.40-13.20
	Обед
	Столовая 
	Воспитатели

	13.20-13.40
	Подготовка к тихому часу
	Спальни
	Воспитатели 

	13.40 - 15.40
	Тихий час
	Спальни
	Воспитатели

	14.00-15.00
	Зимняя завалинка «В сочельник»
 1-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Дешкович Р.А.
Березина Ж.Н.

	15.00-15.40
	Видео – путешествие «Новогодние традиции» (Год качества) 1-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Габрушевская О.В.
Дымникова Т.А.

	15.40-16.00
	Полдник
	Столовая
	Воспитатели

	16.00
	Уход домой
	Отрядные комнаты
	Воспитатели




31 декабря  (вторник)
«Волшебный день»

	Время
	Мероприятие, отряд
	Место проведения
	Ответственные

	8.00 - 8.20
	Сбор детей
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	8.20 - 8.40
	Утренняя зарядка
	Спортзал
	Шейн Ю.А.
Якуш А.С.

	8.40-9.00
	Завтрак
	Столовая
	Воспитатели

	9.00-10.00
	Навигатор здоровья «Микробы не дремлют!». 
Операция «Спаси Снегурочку» - 1-4
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	10.00 - 11.00
	Новогодний квест «Тайны Деда Мороза» 1-2 отряд
	Отрядная комната
	Воспитатели 

	
	Спортландия «Новогодние старты» - 3-4 отр.
	Спортзал
	Шейн Ю.А.
Якуш А.С.

	11.00 - 12.00
	Спортландия «Новогодние старты» 1-2 отр.
	Спортзал
	Шейн Ю.А.
Якуш А.С.

	
	Новогодний квест «Тайны Деда Мороза» 3-4 отряд
	Отрядная комната
	Дешкович Р.А.
Тетерская Н.И.

	12.00 – 12.40

	Квест – игра «Найди волшебный посох» 1-2 отр.
	Отрядная комната
	Лаптева С.С.

	
	Конкурс детского творчества «Зимняя сказка» - 3-4 отр.
	Отрядная комната
	Курсевич В.А.

	12.40-13.20
	Обед
	Столовая
	Воспитатели

	13.20-13.40
	Подготовка к тихому часу 
	Спальни
	Воспитатели 

	13.40 - 15.40
	Тихий час
	Спальни
	Воспитатели

	14.00-15.00
	Игровая программа «Ловушки Снеговика» 1-4 отр.
	Игровая площадка
	Станилко В.Д.

	15.00-15.40
	КТД «Новогодняя ёлочка» 
(Год качества) 1-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Рудник В.М.

	15.40 – 16.00
	Полдник
	Столовая
	Воспитатели

	 16.00
	Уход домой
	Отрядные комнаты
	Воспитатели



3 января (пятница)
«День талантов»

	Время
	Мероприятие, отряд
	Место проведения
	Ответственные

	8.00 - 8.20
	Сбор детей
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	8.20 - 8.40
	Утренняя зарядка
	Спортзал
	Шейн Ю.А.
Якуш А.С.

	8.40-9.00
	Завтрак
	Столовая
	Воспитатели

	9.00-10.00
	Навигатор здоровья «Правила безопасности зимой». 
Операция «Спаси Снегурочку» 1-4
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	10.00-12.30
	Просмотр кинофильма 1-4 отр.
	к/т «Юность» 
	Воспитатели
Рудник В.М.

	10.00-11.00
	Спортивный час «Весёлая пора – зима» 1-4 отр.
	Стадион
Спортзал 
	Шейн Ю.А.
Якуш А.С.

	11.00-12.00
	Игровая программа «Зимние забавы» 1-4 отр.
	Игровая площадка
	Тетерская Н.И.

	12.00- 12.30
	Мастерилка «Калядная Зорка»
 (Год качества) 1-2 отр.
	Отрядная комната
	Адамович Е.М.

	
	Литературные байки «Рождественская Мистерия!» 3-4 отр.
	Отрядные комнаты
	Курсевич В.А.

	12.30-12.50
	Закрытие смены «Спасение Снегурочки» 1-4 отр.
	Рекреация 2 этажа
	Воспитатели
Пашевич Н.В.

	12.50-13.20
	Обед
	Столовая 
	Воспитатели 

	13.20-13.40
	Подготовка к тихому часу
	Спальни
	Воспитатели 

	13.40- 15.40
	Тихий час
	Спальни
	Воспитатели

	14.00-15.00
	Новогодняя игротека 1-4 отр.
	Отрядные комнаты
Игровая площадка
	Габрушевская О.В.
Станилко В.Д.

	15.00-15.40
	Просмотр новогодних мультфильмов «Новогодние чудеса» 1-4 отр.
	
	Станютко А.Е.
Самойлова Н.Ф.

	15.40 – 16.00
	Полдник
	Столовая
	Воспитатели

	 16.00
	Уход домой
	Отрядные комнаты
	Воспитатели



04 декабря (суббота)
День путешествий 
	Время
	Мероприятие, отряд
	Место проведения
	Ответственные

	8.00 - 8.30
	Сбор детей
	Отрядные комнаты
	Воспитатели

	8.30 
	Экскурсионная поездка к Хаски 1-4 отряд
	База отдыха «Дудинка»
	Воспитатели





Начальник лагеря  					          Е. А. Тарвид - Пригодич


СОГЛАСОВАНО
Начальник отдела по образованию,
спорту и туризму
Жодинского горисполкома
______________О. В. Голобородова
«___»____________2024 г.
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